VRL

Vychodoslovenska cyklisticka liga
amatérov a veteranov

PRAVIDLA

VRL o0.z. — Vychod Road Liga je amatérskou ligou v cestnej cyklistike,
riadi sa tymito pravidlami a v niektorych ustanoveniach aj pravidlami
SZC.
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I. VSeobecné podmienky

Nazov obcianskeho zdruzenia : Vychodroadliga, amatérska cyklisticka liga

Sidlo : 9.maja 745/16, 08301 Sabinov, SR
ICO: 42422311
Datum vzniku : 14.08.2015

1.1. Ak v tychto pravidlach nie je upravené alebo doplnené inak, Pravidla VRL — amatérska cyklisticka
liga su v sulade s niektorymi clankami Pravidiel Cycling for All.

1.2.U¢elom je uréit zasady pri usporiadani amatérskych cyklistickych pretekov. Pravidla VRL sa
uplatiuju iba na podujatiach zaradenych do kalendara VRL.

1.3. V pripade, Ze podujatie je zaradené aj do Svetového alebo Kontinentdlneho kalendara UCI, platia
iba Pravidla UCI.

II. Pravidla VRL — Vychod road liga

1. Ugast

1.2 Podujatia VRL sa mdzu zucastnit cyklisti v medziach Specifickych pravidiel podujatia. Minimalny
vek pre Ucast na kazdom type podujati je stanoveny organizatnymvyborom VRL, v sulade s
platnymi pravidlami. Vek pretekdra sa urci ako rozdiel medzi rokom konania podujatia a rokom
pretekarovho narodenia.

1.3. Ucast pretekarov s licenciou SZC alebo bez licencie je mo?na za podmienok stanovenych
organiza¢nym vyborom VRL.

1.4. Predbezna prihlaska u organizatora VRL je povinna.

1.5. Svojou prihlaskou ucastnik potvrdzuje, Ze suhlasi a zavazuje sa dodrZiavat Specifické pravidla VRL.
Zaroven sa zavazuje, Ze bude dodrziavat pokyny usporiadatelov a pokyny bezpecnostnych a
zachrannych sluZieb. Kazdy ucastnik musi prijat rizikd spojené so svojou Ucastou, vratane zdravotnych
rizik, rizika padov a kolizii a rizik tykajucich sa cestnej dopravy a zlych poveternostnych podmienok.

2. Prihlasky a zodpovednost tGéastnikov

2.1. Je zodpovednostou kazdého cyklistu, aby sa pred Ucastou na podujati uistil, Ze je v perfektnom
zdravotnom stave a Ze je schopny fyzickej ndmahy potrebnej na zdolanie podujatie, na ktoré sa
prihlasil. Organizator mdoze pozadovat od Ucastnikov pisomné potvrdenie, v ktorom potvrdia, Ze su si
vedomi rizik spojenych s Ucastou na podujati a Ze su plne zodpovedni za akékolvek zdravotné
problémy.

2.2. Kazdy pretekar a organizator registrovany vo VRL, je pocas pretekov poisteny na Skodu sp6sobenu
tretim osobam a pre pripad trvalych nésledkov. Dalsie poistenie je vecou pretekdra. Organizatori VRL
a jednotlivych kol VRL, nezodpovedaju za ujmu na zdravi, ¢i materialnu skodu.

2.3. Ucastnici musia vidy re$pektovat prisluiné pravidla cestnej premavky.
2.4. Ucastnici budi demonstrovat naleZitého $portového ducha.
3. Organizacia

3.1.0rganizator musi Ucastnikom zverejnit detailné informacie, ktoré zahfnaju nasledovné: typ
podujatia, Specifické pravidla podujatia, vekové kategorie, detailny popis trate a popis sluZieb.
Program pretekov — propozicie



3.2. Program pretekov — propozicie musia obsahovat detaily o organizacii, ale minimalne nasledovné:
— Uplny kontakt na organizatora — Specifické pravidld podujatia —Typ podujatia- vekové kategérie,—
Podrobny popis trate(i), profil, dizka, obéerstvenie (ak je sucastou podujatia),— Popis poskytovanych
sluzieb ucastnikom.

lll.Bezpeénost

1. Trat a bezpeénost

1.1. Trat musi byt jasne oznacena pomocou Sipok a znaciek, priéom Sipka pred krizovatkou je min.
orozmere 1,5 m, vstrede vozovky namalovana vodou rieditelnou farbou — najlepsie Zltou.
Lavotocivé a protismerné kriZovatky je potrebné oznacéit figurantom v reflexnej veste.

1.2.Tam, kde na podujati sa pouZiva viac trati, tieto musia byt jasne oznaéené. Miesta, ktoré budu delit
trat na rézne smery, musia byt oznacené viacerymi Sipkami najmenej 100 metrov vopred.

1.3.0rganizator podujatia, musi v dostato¢nom predstihu jasne vyznacit vsetky zony, ktoré
predstavuju mimoriadne riziko (nebezpecné zakruty v zjazdoch, zIé povrchy vozoviek, prace na ceste,
atd’)

2.0rganizator

2.1 Organizator zabezpeti povolenie na usporiadanie cyklistickych pretekov od VUC, odbor
dopravy a pobocky policajného zboru SR v danom meste.

2.2. Organizator musi prijat dostatoény pocet pomocnikov, aby zabezpedil bezpetnost ucastnikov a pre
riadenie dopravy. Pomocnici musia byt umiestneni aspofn na vsetkych velkych krizovatkach, kde
Ucéastnici nemaju prednost v jazde podla obvyklych pravidiel cestnej premavky.

2.3.Pomocnici musia byt lahko identifikovatelni — reflexné vesty

2.4. Pomocnici musia byt jasne informovani o svojej tlohe a musi im byt poskytnuty zoznam nudzovych
kontaktov.

3.Sprievodné vozidla

3.1.0ficidlne vozidla organizatorov musia byt oznacené rozlisujicim oznaéenim — magneticka nalepka,
oznacenie na zadnom skle vozidla alebo oranZzovym majakom.

3.2. K dispozicii bude hlavné sprievodné vozidlo, zberné vozidlo, vozidlo z rozhodcom a vozidlo zo
zdravotnickym persondlom. Pocet sprievodnych vozidiel bude primerany trati, min. v pocte Styri.

3.3.0so0bné sprievodné vozidla je povinné nahlasit organizatorovi, ktory zabezpedi potrebné poucenie
a budud oznacené.

4. Prva pomoc

4.1. Bez toho, aby boli dotknuté platné pravne, administrativne a regulacné poziadavky, organizator
musi zabezpelit prvi pomoc. Minimalne jeden zdravotnicky pracovnik a dostato¢né mnoistvo
kvalifikovaného zdravotného persondlu musia byt pripraveni rychlo zasiahnut, kedykolvek a na
akomkolvek mieste trate.

4.2. Organizator musi prijat vietky potrebné opatrenia, aby umoznil oSetrenie a rychlu evakuaciu
zranenych z kazdého miest trate.

5. Obcerstvenie

5.1 Organizator pretekov, nie je povinny zabezpedit obCerstvenie na trati dlhej do 90 km.



5.2. Pri organizacii pretekov nad 105 km, musi organizator zabezpedit min. jednu obcerstvenie na trati
a vymedzit min. jednu obcerstvovaciu zénu.

5.3.0bcerstvovacie zony musia byt dostatocne vzdialené od cesty, aby nebranili premévke a zéroven
bolo umoznené ostatnym Ucastnikom prejst bez zastavenia.

6. Meranie casu a vysledky

6.1.Pre kategdrie muzov a Zien ako aj vekovych skupin, na spracovanie vysledkov musi byt pouzité
meranie ¢asu.

IV. Preteky VRL

1. Majstrovstva VRL — majstrom VRL v jednotlivych kategdriach VRL, sa stava pretekar
s trvalym pobytom v regiéne Vychodného Slovenska alebo pretekar, ktory preteka za
klub so sidlom v regiéne vychodného Slovenska. V pripade vyhry pretekara, ktory nespliia
podmienky majstrovstiev VRL, majstrovsky dres obdrzi prvy pretekar, ktory podmienky
majstra VRL, spifia.

1.1. Organizovanie pretekov VRL sa riadi podla Casti 1 — Vieobecné ustanovenia , Casti 2 —
Organiza¢nymi pokynmi VRL.

1.2. O zaradenie pretekov do kalendara VRL prislusného roka mézu poziadat organizatori, obce,
pravnické a fyzické osoby, oddiely/kluby do konca mesiaca marec prislusného roka — formuldrom,
ktory je zverejneny na webovych strankach VRL. Prihlasky treba zaslat emailom na adresu VRL.
Preteky zaradené do kalendara pretekov VRL zavazuju organizatora pretekov dodrZiavat pravidla
VRL.

1.3. Obzvlast treba dbat na bezpeénost pretekarov, o znamena vyziadat od prislusnych dradov $tatne;j
spravy povolenie uskutocnit predmetné podujatie, zabezpedit sucinnost s Policajnym zborom SR,
zdravotnu a usporiadatel'sku sluzbu.

1.4. Pretekadri musia dodrZiavat ustanovenia cestného zakona. Pri otvorenej cestnej premavke,
pretekari na pretekoch maju povinnost jazdit v pravo. Jazda v protismere nie je povolena. Okrem
sankcii podla Disciplinarneho poriadku VRL, pretekar za jazdu v protismere bude diskvalifikovany.

1.5. V pripade porusenia pravidiel VRL a rozpisu pretekov, je mozny postup iba podla Disciplinarneho
poriadku VRL.

2. Podmienka ucasti

2.1. Pretekov VRL sa mOzu zucastnit pretekari ktori si na pretek riadne prihlaseni a Gcast potvrdia
svojim podpisom.

3. Kategérie

3.1. Vek pretekara sa urci ako rozdiel medzi rokom konania podujatia a rokom narodenia pretekara.

Kadet 15-16 rokov, Junior 17-18, Muzi VRL Elite 19-29 rokov, Muzi A 30-39 rokov, Muzi B 40
— 49 rokov, Muzi C 50-59 rokov, Muzi D 60 — 64, MuZi E 65 a viac, Zeny A 15-39, Zeny bez
rozdielu veku. HB (handbike) bez rozdielu veku. Hodnotenie Zien na kat. A a B, iba ak budu
v kategorii min. dve

4. Organizacia pretekov
4.1. Nominovanie rozhodcov na preteky zabezpeci organizacny vybor VRL. Organizator si moze
zabezpedit vlastného rozhodcu. Odporuca sa rozhodca s platnou licenciou SZC.
4.2. Kazidy organizator pretekov zasle propozicie na konzultaciu minimalne 30 dni pred pretekmi
technickej komisii VRL. Nasledne, propozicie budu zverejnené na internetovej stranke VRL
www.vychodroadliga.eu .

4.3. Presunutie zacCiatku pretekov ,, dopredu” ( skorsi Start ) oproti propoziciam je zakazany. Neskorsi
Start z technicko — organiza¢nych dévodov je mozny po dohode organizatora a hlavného rozhodcu.
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5. Startovné ¢éisla


http://www.vychodroadliga.eu/
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Startovné &isla platia iba pocas prislu$nej sezény.
Pretekari si budu preberat Cisla priebeZzne pocas jednotlivych kél
Cisla budu pretekarom v kazdej kategérii pridelené na zéklade kone¢ného poradia

Prihlasky

Prihlasky iba online alebo mailom. Na mieste znevyhodnené Startovné.

Startovné

Na rok 2024 sa stanovuje :

20,- € pre vlastnikov Cipov 16,- € . Kadet, Junior a muzi E 12,- € s vlastnim ¢ipom 10,-€
30,- € Neprihlaseny pretekar na mieste

Pocet pretekov nad 105 km sa stanovuje na max. dva v sezéne 2024
Startovna listina
Technickd komisia zostavuje Startovné listiny na jednotlivé kold VRL podla kategérii
priebezne. Prvym 10 pretekdrom v kazdej kategdrii su Startovné Cisla pridelené na zdklade
kone¢ného poradia s predchadzajucejsezény
Clenovia komisie tieto $tartové &isla odovzdaju pri prezentécii v jedn. kolach pretekarom.

Vysledky

Hlavny rozhodca je povinny vysledky odovzdat organizatorovi najneskér do dvoch hodin
po ukonéeni pretekov k spracovaniu priebezného poradia.

Ceny

10.1. Ceny su plne v kompetencii organizatora

11.

Bodovanie

11.1. Casovka jednotlivcov, ¢asovka do vrchu, pretek s hromadnym $tartom

30, 25, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 5,4,3, 2, ostatni ktori pretek dokon¢ia 1 bod

Majstrovstva VRL open

50, 40, 30, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 3, ostatni ktori pretek dokoncia
2 body

11.2. V pripade absolvovania dvoj a viac driovych pretekov bonifikacia 5 bodov.
11.3. V pripade absolvovania minimalne Siestich kol VRL, bonifikacia 10 bodov !!!!

12. Vyhodnotenie

12.1. Kategériu vyhra pretekar s najvacsim suc¢tom bodov. Pri rovnakom sucte bodov,

rozhoduje vzdy pocet lepSich umiestneni

12.2. Hodnoti sa desat najlepsich vysledkov z celkového poctu kol v aktudlnej sezéne 111!
12.3. Vyhodnotenie VRL sa bude konat vZdy pri poslednom kole VRL.
12.4. Vyhodnotenie kategérie sa uskutocni iba vtedy ak sa daného preteku zucastnia

minimalne dvaja pretekari alebo pretekarky.

V. Disciplinarny poriadok

1.1.

Kazdy pretekar je povinny dodrziavat pravidla bezpecénosti a plynulosti v cestnej

premavke a pocas pretekov mat na hlave celoplastovu ochranna prilbu.

1.2.

1.3.

Kazdy pretekar je povinny riadit sa pokynmi organizatora a najma pokynmi rozhodcu.

Kazdy pretekar je povinny pretekat v duchu fair play, slusne as reSpektom sa spravat

k ostatnym cyklistom, rozhodcom a organizdtorom pretekov.



1.4. Kazdy pretekar ma pravo podat do 10 min. po vyveseni vysledkov protest pre nesportové
spravanie (vyvazanie za vozidlami, bezohladna jazda ohrozujuca pretekdrov a premavku
apod.), po zloZeni kaucie 20€. Pri opravnenom proteste, kaucia bude vratenda. Pri
neopodstatnenom proteste, kaucia prepadne v prospech VRL. Posudenie protestu je v plnej
kompetencii rozhodcov a riaditela pretekov.

- Za porusenie tychto pravidiel, méZe rozhodca pretekdra diskvalifikovat alebo ulozit
penalizdciu 10 min.

Rozhodcovia:
1/ Odporiucame rozhodcu s platnou licenciou SZC
2/ Rozhodca je povinny rozhodovat preteky nestranne a v sulade s tymito pravidlami.

3/ Rozhodca ktoryje nominovany prislusnou komisiou SZC, nema narok na odplatu od
organizatora pretekov.

VI. Zaverecné ustanovenia

1.1.  Kazdy pretekar sa prihldsenim na preteky a podpisom na Startovej listiny zavazuje
k dodrZiavaniu tychto pravidiel.

1.2.  Kazdy pretekar svojim podpisom potvrdzuje, Ze je zdravotne spOsobily, je poisteny
a Zze zodpoveda za Skody spOsobené tretim osobdm, ktoré pocas pretekov zavini
napr. bezohladnou jazdou alebo jazdou v protismere.

1.3.  Kaidy organizator je povinny dodrZiavat pravidla VRL pri organizovani pretekov
a najma vcas zabezpecit propozicie k pretekom.

1.4.  Platnost a Gc¢innost pravidiel VRL

1.5.  Platnost pravidla nadobudaju driom ich schvalenia min. 2/3 vacSinou VV VRL.

1.6.  Ucinnost nadobudaju dfia 1.1. 2023.

Podpredseda VRL o.z. Predseda VRL o. z.



